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@ Urologisches Resektoskop 

(§) Ein Urologisches Resektoskop mit einem Schaft und 
einem Schneidinstrument, das von einer langsverschiebbar 
am Schaft gefiihrten Stange betatigbar ist. welche an ihrem 
proximalen Ende an einem langsverschiebbar am Schaft 
gelagerten Schlitten befestigt ist, der ein erstes Griffstuck 
aufweist, mit dem er entgegen der Kraft einer Ruckstellfeder 
gegen ein am Schaft befestigtes zweites Griffstuck beweg- 
bar ist durch Betattgen des distaten Griffstuckes mit den 
Fingern und des proximalen Griffstuckes mit dem Daumen 
derselben Hand, wobei wenigstens das distale Griffstuck mit 
im wesentiichen konzentrisch zum Schaft angeordnetem 
tJmfang ausgebildet ist, ist dadurch gekennzeichnet, dal^ 
das distale Griffstuck als seine radial innenliegende Halte- 
rung distal uberragender Ring ausgebildet ist. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Resektoskop der im Ober- 
begriff des Anspruches 1 genannten Art 

Urologische Resektoskope werden zu Operaiionen in 
der Blase und insbesondere zum Ausschaien der hyper- 
trophiertcn Prostata verwendet Dabei muB das Instru- 
ment dauernd gedreht werden, da Qber 360** rundherum 
gearbeitet werden muB. Die Handhabung von Resekto- 
skopen in unterschiedlicher Winkelhaltung stellt fur den 
Operateur ein Problem dar. das zu haufigem Umgreifen 
und zu ErmUdungen f Qhrt 

Resektoskope besitzen zur Steuerung des Schneidin- 
strumentes stets zwei Griffstucke. von denen das proxi- 
mate GriffstUck mit dem Daumen und das distale Griff- 
stiick mit den Fingern einer Hand erfaBt werden. Durch 
Zusammendrucken wird das Schneidinstrument bewegt 
Eine RUckstellf eder drtickt anschlieBend die Griff stQcke 
und das Schneidinstrument wieder in die ursprungliche 
Lage. Je nach Art des Instrumentes, je nachdem, ob 
dieses also aktiv gegen Federkraf t schneidet oder passiv 
mit Federkraft schneidet, liegt das bewegUche Griff- 
stiick proximal oder distal von dem am Schaft festste- 
henden Griffstiick. 

Aus der DE 93 03 240 Ul ist ein Resektoskop der ein- 
gangs genannten Art bekannt, bei dem das proximale 
Griffstuck in iiblicher Weise als Daumenring ausgebil- 
det ist und das distale Griffstuck eine rotationssymme- 
trische, vom proximalen Ende her gesehen, konkav ge- 
wolbte Scheibe ausbildet. Beim Ergreifen dieses proxi- 
malen Griffstuckes liegen die Finger der Hand auf der 
zu den Fingerspiuen hin konvex gewolbten Fiache der 
Scheibe, in der L6cher vorgesehen sind, die einen siche- 
ren Eingrif fshalt f Or die Fingerspitzen bieten soUen. 

Die Ausbildung des proximalen Griffstuckes in im 
wesentlichen rotationssymmetrischer Form hat den 
Vorteil. daB beim hauf igen Drehen des Instrumentes mit 
den Fingern sehr leicht umgegriffen werden kann. Da- 
bei bleibt die Griffhaltung stets dieselbe. Das Arbeiten 
in unterschiedlichen Winkelstellungen wird hierdurch 
wesentlich erleichtert und ermudungsfreier gestaltet 

Ergonomisch nachteilig bei dieser Konstruktion ist 
aber die unsichere Fingerlage auf der konvexen Schei- 
be. die durch die in der Scheibe vorgesehenen Grifflo- 
cher eher noch verschlechtert wird. Die Finger greifen 
dabei in unterschiedlichen radiaien Lagen auf der Schei- 
be sowie teilweise in Locher und teilweise auBerhalb 
der Locher an, wodurch sich Handhabungsunsicherhei- 
ten ergeben kdnnen. 

Die Aufgabe der vorliegenden Erfindung besteht dar- 
in. ein Resektoskop der eingangs genannten Art zu 
schaf fen, bei dem die Grif fsicherheit erhoht wird 

Diese Aufgabe wird mit den Merkmalen des Kenn- 
zeichnungsteils des Anspruches 1 gel6st 

ErfindungsgemaB ist das distale Griffstuck als Ring 
ausgebildet, der seine beispielsweise scheibenformige 
Halterung, die ihn mit dem Resektoskop verbindet, so- 
wohl radial als insbesondere auch distal iiberragt Die 
den Ring ergreifenden Finger finden also automatisch 
ihren Griff nur auf dem Ring selbst und nicht an anderen 
Teilen. wie beispielsweise an Teilen der Halterung des 
Ringes. Dadurch wird sichergestellt, daB die Finger stets 
in eindeutiger. in alien Winkelstellungen identischer La- 
ge am Griffstuck stehen, und zwar insbesondere stets in 
derselben radiaien Lage, namlich dem radiaien Abstand 
des Ringes zur Schaf tachse. AuBerdem wird hierbei von 
der Tatsache Gebrauch gemacht, daB tastende Finger- 
spitzen stets die Eigenschaft haben, eine Erhebung mit- 
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tig zu ergreifen, wovon beispielsweise bei sehr engen 
Druckknopfanordnungen mit konvexer Ausbildung Ge- 
brauch gemacht wird Dieser Effekt wird auch hier aus- 
genutzt Er sorgt dafur, daB die Fingerspitzen sich auto- 
5 matisch auf dem Ring zentrieren und dadurch ein Ab- 
rutschen vermeiden. Insgesamt ergibt sich ein wesent- 
lich sicherer Eingrif f der Finger mit dem Griffstuck. We- 
sentlicher Vorteil dieser Konstruktion ist auch, daB die 
am Ring angreifenden Finger nicht in eine bestimmte 
10 Winkelstellung gezwungen sind. wie dies bei bekannten 
GriffstOcken der Fall ist, die entweder als Stange in 
bestimmter Winkelstellung ausgebildet sind oder als 
Scheibe mit Grifflochern. Die Finger konnen also bei- 
spielsweise bei langerem Halten des Resektoskopes in 
15 konstanter Winkelstellung hin- und herwandern, wo- 
durch Verkrampfungen vermieden werden und beque- 
mes Arbeiten Uber langere Zeiten erleichtert wird 

Vorteilhaft sind die Merkmale des Anspruches 2 vor- 
gesehen. Danach ist auch das proximale, vom Daumen 
20 zu ergreifende Griffstiick als Ring ausgebildet, der zur 
Daumenkuppe hin. also nach proximal gegenuber seiner 
Halterung vorspringt. Auch der Daumen findet somit in 
gleicher Weise einen verbesserten griffsicheren Halt 
Insbesondere von Vorteil ist diese Ausbildung gegen- 
25 ilber der bekannten eingangs genannten Konstruktion, 
bei der der Daumen in einem Griffring sitzt. der aus 
konstruktiven Griinden auBerhalb der Schaftachse 
montiert ist, somit beim Drehen des Resektoskopes um 
die Schaftachse verschwenkt wird und daher unter un- 
30 terschiedlichen Winkelstellungen unterschiedliche. teils 
sehr ungiinstige Eingriffsmdglichkeiten bietet Mit den 
Merkmalen des Anspruches 2 wird ein vollig rotations- 
synunetrisch angreifbares Instrument geschaffen, das in 
alien Winkelstellungen gleich gut bedienbar ist 
35 Die Konstruktion nach Anspruch 2 ahnelt einer be- 
kannten Griffstuckkonstruktion, wie sie in den Rund- 
griffinstrumenten nach dem SEMM-System der Firma 
WISAP fur in Endoskope einsetzbare Zangen verwen- 
det wird Bei diesen Zangen sind zwei Griffstiicke als 
40 rotationssymmetrische Scheiben ausgebildet. bei denen 
der Angriff der Fingerspitzen aber nicht auf dem Rand, 
sondern auf den Scheibenflachen erfolgt 

Vorteilhaft sind die Merkmale des Anspruches 3 vor- 
gesehen. Bei dieser Konstruktionsweise sind die Halte- 
45 rungen nach Art eines Automobillenkrades als Speichen 
ausgebildet Diese konnen beispielsweise zur optischen 
Orientierung ttber die Winkelstellung hilfreich sein. Au- 
Berdem wird Material eingespart und werden die Ober- 
fiachen verringert, was beispielsweise fur Sterilisie- 
50 rungszwecke hilfreich ist 

Vorteilhaft sind die Merkmale des Anspruches 4 vor- 
gesehen. Auf diese Weise ergibt sich durch Schaffung 
eines symmetrischen Griffgeftihles eine bessere Hand- 
habbarkeit AuBerdem werden dadurch die Griffstiicke 
55 austauschbar. was beispielsweise die Lagerhaltung ver- 
einfacht Vorteilhaft sind die Merkmale des Anspruches 
5 vorgesehen. Mit einem solchen abgeflachten Quer- 
schnitt kennen die Ringe in ihrer Querschnittsflache 
sehr klein gehalten werden bei ausreichender Zurverfii- 
60 gungstellung von Grif fflache fur die Fingerkuppen. 

In der Zeichnung ist die Erfindung beispielsweise und 
schematisch dargestellt Es zeigen: 

Fig. 1 eine perspektivische Ansicht eines erfindungs- 
gemaBen Resektoskopes, 
65 Fig* 2 eine Achsansicht eines Griffstuckes und 
Fig. 3 eine Seitenansicht zu Fig. 2. 
Das in Fig 1 dargestellte Instrument weisi ein Opti- 
krohr 1 auf mit distalem Ende 2, auf dem ein Konus 3 zur 
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Arretierung eines nicht dargestellten AuBenschaftes be- 
festigt ist Am proximalen Ende des Optikrohres 1 ist ein 
EndstQck4befestigt 

Eine herausnehmbare Optik sitzt in dem Optikrohr 1 
mit ihrem in der Darstellung nicht sichtbaren Objektiv 5 
am distalen Ende 2 des Optikrohres 1 und ist im End- 
stiick 4 mit nicht dargestellten Mitteln arretiert Sie 
aberragt das Endstuck 4 nach proximal mit einem Oku- 
lar 5 mit LichileiteranschluB 6. 

Zwischen dem Konus 3 und dem Endstuck 4 ist auf 10 
dem Optikrohr 1 ein Scillitten 7 in Doppelpfeilrichtung, 
also in Achsrichtung des Optikrohres 1 verschiebbar 
geiagert Der Schlitten 7 ist mit dem Endstflck 4 uber 
eine RUckstellfeder 8 verbunden, die als Gelenkfeder- 
briicke ubiicher Konstruktion ausgebildet ist und die 15 
den Schlitten 7 vom EndstQck 4 weg in distaler Richtung 
unter Federspannung driickt 

Am Optikrohr 1 ist in paralleler Anordnung ein Fuh- 
rungsrohr 9 befestigt, das an seinem proximalen Ende in 
einen nicht dargestellten Kanal mundet, der den Konus 20 
3 im wesentlichen parallel zum Optikrohr 1 durchsetzt 
und der mit seinem distalen Ende mit einer in der Zeich- 
nung nicht zu ersehenden Klemmeinrichtung im Schlit- 
ten 7 fluchtet 

Eine Stange 10. die in Fig. 1 nur mit ihrem distal das 25 
Fiihningsrohr 9 Uberragenden Endstuck dargestellt ist, 
veriauf t durch das Fuhrungsrohr 9, durch den Kanal im 
Konus 3 und ist mit ihrem proximalen Ende in der 
Klemmeinrichtung im Schlitten 7 befestigt Wie in der 
Fig. 1 dargestellt. bewegt sich also die Stange 10 mit 30 
dem Schlitten 7. 

Im dargestellten Ausfuhrungsbeispiel ist in ubiicher 
Ausbildung eines urologischen Resektoskopes das 
Schneidinstrument als hochfrequenzbeaufschlagbare 
Schlinge 11 ausgebildet. mit der im Blickfeld des Objek- 35 
lives der Optik unter HF-Beaufschlagung geschnitten 
werden kann. Die Schlinge 11 besteht aus nicht isolier- 
tem Draht Die Stange 10 ist als Leiter mit Isolierung 
ausgebildet Im Schlitten 7 ist der Leiter der Stange 10 
mit einem HF-AnschluB 12 verbunden. 40 

Das dargestellte Instrument ist fOr die sogenannte 
aktive Arbeitsweise vorgesehen, bei der bei ruckziehen- 
der Bewegung der Schlinge 11 gegen die Federkraft der 
Ruckstellfeder 8 geschnitten wird. Dabei muB der 
Schlitten 7 gegen die Kraft der Ruckstellfeder 8 in Rich- 45 
tung auf das Endstuck 4 hin bewegt werden. 

Dazu ist ein distales Griffstuck 13 am Schlitten 7 und 
ein proximales Griffstuck 14 am Endstuck 4 befestigt 

Im bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel sind die Griff- 
stucke 13 und 14 identisch ausgebildet und weisen eine 50 
Form auf, wie sie anhand des distalen GriffstUckes in 
den Fig. 2 und 3 dargestellt ist 

Das Griffstuck 13 besteht danach aus einem Ring 15 
und einer zwei Speichen 16 ausbildenden Halterung, die 
in der Mitie eine Montagedffnung 17 aufweisen, mit der 55 
die aus den Speichen 16 gebildete Halterung an geeig- 
neten Aufnahmeflachen am Schlitten 7 bzw. am End- 
stuck 4 geiagert und mit nicht dargestellten Mitteln be- 
festigt wird. 

Wie der Vergleich der Fig. 2 und 3 ergibt, hat der eo 
Ring 15 in der Ringebene einen abgeflachten Quer- 
schnitt Seine Dicke di in der Ringebene ist groBer als 
seine Dicke d2 in Achsrichtung des Optikrohres 1. Wie 
insbesondere Fig. 3 erkennen laBt sind die Speichen 16 
der Halterung an ihren Enden abgekropft Der Ring 15 65 
springt also gegeniiber der Halterung in Achsrichtung 
vor. 

Wie aus Fig. 1 zu ersehen, sind dabei die GriffstUcke 
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13 und 14 derart montiert, daB bei dem distalen Griff- 
stUck 13 der Ring 15 die Halterung in distaler Richtung 
uberragt und beim Griffstiick 14 in proximaler Rich- 
tung. 

Mit dieser Anordnimg wird erreicht, daB bei Ergrei- 
fen des dargestellten Resektoskopes die Fingerspitzen 
stets nur den Ring ergreifen und nicht die Halterung, 
also die Speichen 16 beruhren. 

Bei der Handhabung des in Fig. 1 dargestellten 
Resktoskopes wird mit einer Hand — das Resektoskop 
ist far Rechts- und fiir Linkshander vollkommen gleich- 
wertig brauchbar — das Gerat ergriffen, und zwar greift 
der Daumen mit der Daimnenkuppe auf den Ring des 
proximalen Griffstuckes 14, wShrend einige Finger der- 
selben Hand auf den Ring des distalen Griffstuckes 13 
greifea Ersichtlich kann das Resektoskop in jede belie- 
bige Winkelstellung gedreht werden. Dabei mQssen nur 
jeweils die Fingerkuppen umgreifen, ohne daB sich die 
von den Griffstacken 13 und 14 zur Verfugung gestell- 
ten Angriffsmdglichkeiten andern. Durch Drehen des 
Resektoskopes kann dadurch sehr einfach und ohne Be- 
hinderungen die Winkellage der Schlinge 11 und der 
Blickwinkel der beispielsweise schragbiickend ausgebil- 
deten Optik den jeweiligen Erfordemissen angepaBt 
werden. 

Im dargestellten bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel 
sind die Griffstiicke 13 und 14 identisch ausgebildet Der 
AuBendurchmesser D betragt beispielsweise 7 cm. Die 
Dicke des Ringes ist abgeflacht mit di von etwa 6 mm 
und d2 von etwa 2 mm. 

Die GriffstQcke 13 und 14 kfinnen in Form und Ab- 
messungen variieren. Beispielsweise konnen Winkel- 
marken vorgesehen sein, die die Erkennung der Winkel- 
lage ermdglichen. Die Ringe konnen in ihrem Quer- 
schnitt kreisfdrmig oder auch oval gestaltet sein. Sie 
konnen insbesondere auch in ihrem Durchmesser D un- 
terschiedlich sein. beispielsweise je nach Wahl oder 
Vorliebe des betreffenden Operateurs. 

Anstelle des proximalen Ringes 14 kann auch ein 
Daumenring bekannter Ausbildung vorgesehen sein. 
Diese Konstruktionsvariante kann insbesondere dann 
von Vorteil sein, wenn bei einem Resektoskop das pro- 
ximal das Endstuck 4 iiberragende Okular 5 entf allt und 
der Daumenring unmittelbar in der Achse des Optikroh- 
res 1 am Endstuck 4 vorgesehen werden kann. 

Patentanspruche 

1. Urologisches Resektoskop mit einem Schaft (Op- 
tikrohr 1) und einem Schneidinstrument (Schlinge 
11), das von einer langsverschiebbar am Schaft ge- 
fuhrten Stange (10) betatigbar ist, welche an ihrem 
proximalen Ende an einem langsverschiebbar am 
Schaft (1) gelagerten Schlitten (7) befestigt ist der 
ein erstes Griffstuck (13) aufweist mit dem er ent- 
gegen der Kraft einer Ruckstellfeder (8) gegen ein 
am Schaft (1) befestigtes zweites Griffstuck (14) 
bewegbar ist durch Betatigen des distalen Griff- 
stuckes (13) mit den Fingern und des proximalen 
Griffstuckes (14) mit dem Daumen derselben Hand, 
wobei wenigstens das distale Griffstuck (13) mit im 
wesentlichen konzentrisch zum Schaft (1) angeord- 
netem Umfang ausgebildet ist, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das distale GriffstQck (13) als seine 
radial innenliegende Halterung (Speichen 16) distal 
uberragender Ring (15) ausgebildet ist 

2. Resektoskop nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet daB das proximale Griffstuck (14) als seine 
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radial innenliegende Halterung (Speichen 16) pro- 
ximal aberragender Ring (15) ausgebildet ist 

3. Resektoskop nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB die Hal- 
terungen in Form von zum Ring (15) hin abgekropf- 5 
ten Speichen (16) ausgebildet sind. 

4. Resektoskop nach einem der vorhergehenden 
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB beide 
Ringe (15) gleiche Dicke (di, dj) und gleichen 
Durchmesser (D) aufweisen. 10 

5. Resektoskop nach einem der vorhergehenden 
AnsprUche* dadurch gekennzeichnet, daB die Ringe 
(15) einen in der Ringebene abgeflachten Quer- 
schnitt (dh ds) aufweisen. 

15 

Hierzu 1 Seite(n) Zeichnungen 
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